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Mon plus beau souvenir de théâtre

Anne-Marie Olivier, comédienne et auteure
Une pièce de Molière dans laquelle elle avait joué

Bonjour. Je m'appelle Anne Marie Olivier. Je suis comédienne et auteure.

Un de mes plus beaux souvenirs de théâtre s'est passé quand j'avais dix-huit ans ; je
jouais pour la première fois un classique, un Molière. J'avais un oncle, qui me tient
beaucoup à cœur, qui venait de très loin pour me voir. Et j'avais le trac ! Vraiment, je
n'avais jamais eu le trac comme ça ! J'ai demandé à un de mes collègues « Qu’est ce
que tu fais, toi, quand t’as le trac ». Il dit : « Moi, c'est pas compliqué, j’imagine que je
suis Mick Jagger, je rentre dans le stade Olympique qui est plein et la foule
m'acclame ». Je fais : « Ouais, bon, Mick Jagger, c'est pas tout à fait mon genre ».
Finalement, ce qui s'est passé, c'est que j'ai compris qu’il transformait sa peur ou son
stress en plaisir. J'ai pesé sur un petit bouton, je ne sais pas trop lequel, mais quelque
chose d’absolument formidable s'est ouvert en moi et on a eu bien du plaisir.


